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LIEBE LESERINNEN UND LESER

die Turngemeinde 1859 Schwenningen e.V.
ist ein gemeinniitziger Mehrspartenverein.

Unsere Sportabteilungen bieten fiir jeden, egal welchen Alters,
1 6 3 JAH RE I u RN G E M E I N D E und fUr jeden Fitness Level ein gesundes und individuelles Bewegungsangebot:

FECHTEN

FREIZEITSPORT MIT NORDIC WALKING UND HALLENBALLSPORT

Die Sportlandschaft (oder besser: Gemeinschaft) hat sich verandert. Lange Zeit hatten wir keine HANDBALL
Gemeinschaft, was Training, Wettkdmpfe und Geselligkeit betrifft. Umso schoner ist es, dass
Sport — GEMEINSAM — wieder méglich ist. Nicht nur unter freiem Himmel (was bei schonem
Wetter nicht das schlechteste ist oder war) sondern die Rickkehr in die Hallen: ohne groBe
Verordnungen, ohne eingeschrankte Kapazitaten. (Es gibt allerdings auch Ausnahmen). Erfreulich
sind die tollen Berichte in den hiesigen Zeitungen Uber unsere Turngemeinde. Verschiedenste
Spiele und Wettkédmpfe im Handball, Tischtennis, Leichtathletik, Volleyball, Rhythmische

Sportgymnastik etc. werden bzw. sind wieder méglich. Und das ist gut so.

FITNESSKURSE FUR FRAUEN UND MANNER

MUSIKZUG

KINDERSPORTCENTER
Nur — wir durfen diesen Vorteil nicht leichtfertig verspielen. Es geht nur mit
Gemeinsamkeit-Zusammenhalt-Ehrlichkeit um einen weiteren Rickschlag zu vermeiden.
Daher sind zum einen die Verordnungen, die das Land BaWu erlasst, immens wichtig fur
unseren Verein. Zum anderen - fast noch wichtiger - diese Verordnungen zu 100% und 1:1
umzusetzen. Ohne jede Ausnahme. Sobald nur eine gemacht wird, verlieren wir. Und das
darf einfach nicht sein bzw. passieren! Daher unser Appell: gebt aufeinander Acht,

verlasst euch auf eure Empfindung, geht raus und treibt Sport um gesund zu bleiben!

ELTERN-KIND-TURNEN

VOLLEYBALL

LEICHTATHLETIK FUR KLEIN UND GROSS
Eine groBe Bedeutung fur uns ist, die Ruckkehr unserer Kinder und Jugendlichen in den Verein.
Wir missen unsere Kinder wieder in Bewegung bringen. Damit aus Bewegungsmangel in
spaterer Zeit keine Belastungsdefizite und Gesundheitliche Probleme entstehen. SPORT IM KINDER UNDJUGENDBEREICH
Aber auch die Erwachsenen durfen wir nicht vergessen: eine bewegte Kommune ist bei weitem
leistungsfahiger als inaktive ,,couchpotatoes®. Also: runter vom Sofa und rein in den Sport.

Es bleibt spannend, wie das Jahr 2022 sich entwickeln wird. Niemand kann dies einschatzen.
Wir kénnen einen positiven Beitrag dazu leisten!

RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK

TURNEN
Wir wiinschen der Turngemeinde Familie eine hoffentlich besinnliche Weihnachtszeit 2021

und schon jetzt einen guten Start ins neue 2022. Bleiben Sie/Bleibt ihr Zuversichtlich!
TISCHTENNIS

Die Vorstandschaft
Joachim Thiele, Herbert Mey, Christian Fritz
FREESTYLE TURNEN FUR MADCHEN UND JUNGEN BIS 18 JAHRE

SPORT IST....

Eine Vielzahl von sehr gut qualifizierten Trainerinnen und Trainern entwickelt immer wieder neue
I gemelnsame Konzepte, Ieltet' die einzelnen Trammgssjtlfnf:len und F)etrleut auch uber dlg Tralnlngsstur)de hinaus
z .t unsere Sportlerinnen und Sportler. Qualitat ist uns wichtig, unsere Trainerinnen und Trainer
el besuchen jedes Jahr Weiterbildungen, die sie erfolgreich abschlieBen.
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DER NEUE GUTSCHEIN BEI
DER TURNGEMEINDE SCHWENNINGEN

Sport macht fit, macht schén und es tut einfach nur gut. Wenn
Sie jemandem eine Freude machen wollen, eine Auszeit aus
dem Alltag schenken oder einfach nur die Kraft und

Energie den der Sport bereithalt weitergeben wollen, dann ist
ein Gutschein von der TG Schwenningen genau das richtige.

< SALr i Den Gutschein der TG Schwenningen kénnen Sie in einer
VoIbeII ' ' beliebigen Hohe bei der Geschéftsstelle erwerben.
Seite 22 - 23 Der Betrag wird dann mit dem Mitgliedsbeitrag oder
einem Kursbeitrag verrechnet.
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Leicrhiathletik
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FUR UNS TGS

MITGLIEDER 0 0/ 0

Zum schon gunstigen Mitgliedsbeitrag kommt
nun noch ein weiteres Bonuspéackchen dazu.
Alle TG-Mitglieder bekommen bei Sport Muller

Seite 47 - 48

10% auf Sportartikel.




,Vor Uber drei Jahren habe ich mit dem Fechten

angefangen, nach dem ich mich mit Niki dartber

unterhalten habe, was es so fiir Sportarten gibt,

die ich ausprobieren kénnte.

Ich finde das Fechten mit dem Degen toll,

weil es eine Kampfsportart ist, aber eben nicht so

eine herkdmmliche wie Boxen. Das ist mehr eine

Kampfkunst, bei der Haltung, Schritte und Technik

mit Taktik und Tricks elegant kombiniert werden. :

Im Verein habe ich viele neue tolle Freunde m
kennengelernt und ich wurde von Anfang an trotz : b
meines jungen Alters sofort herzlich in die Gruppe "
aufgenommen. Meine ersten Turniere habe ich auch
schon erfolgreich absolviert.*

11 Jahre
Realschule Salinensee (6. Klasse)
Training 2x wochentlich ca. 2h

»Durch eine Kindergartenfreundin bin ich damals mit 5 Jahren
auf die RSG aufmerksam geworden, und bin nun seit Gber 12
Jahren dieser Sportart treu. Bei der Rhythmischen
Sportgymnastik gefallt mir vor allem die Kombination aus den
ganzen Elementen, wie Rhythmus, Tanz, Gymnastik, Eleganz,
Kdrperbeherrschung und Handgeréate. Das was bei den Kiren
so leicht, elegant und schwerelos aussieht, dann noch
verbunden mit dem anscheinend spielerischen Hantieren mit

Geraten, erfordert in Wirklichkeit extrem viel Kraft, unglaubliche

Korperbeherrschung und bis aufs duBerste kontrollierte
Handhabung der Geréate. Und trotzdem kann man irgendwie
auch seine Persoénlichkeit in den Kiren wiederspiegeln. In der
nachsten Wettkampfsaison darf ich zum Gltick neben dem Ball
auch mit meinen beiden Lieblingsgeraten Reifen und Band
turnen. Das Band ist zwar das schwierigste Gerat, aber dafiir
wunderschdn.”

Trainertatigkeit Mit 14 Jahren hat Niki angefangen als
Trainerassistentin jlingere Gymnastinnen zu trainieren und
hat schon kurze Zeit darauf die eigensténdige Durchflihrung
wdchentlicher Trainingsstunden Gbernommen.

2021 hat sie die Trainer C-Lizenz erworben

im Dezember 2021 ist sie fiir Kampfrichter C-Lizenz ange-
meldet Aktuelle Erfolge in 2021 - Freie Wettkampfklasse
Gold in Ball und Reifen bei den Wiirttembergische
Meisterschaften 8. Platz in Ball bei den Siiddeutschen
Meisterschaften

17 Jahre
Gymnasium am Deutenberg (K1 = 11. Klasse)
Training 4x wéchentlich zwischen 2h und 3h

1859 —1860
Thomas Weyler,
Erster Sprecher
Erhard Mdiller, Kassierer
Leopold Emminger, Schriftwart
Martin Schlenker, Turnwart

1860-1864
J. G. Blrk zum Storchen,
1. Vorsitzender
Benjamin Birk, Schriftwart
Martin Schlenker, Turnwart

18641866
J. G. Roller, 1. Vorsitzender
Martin Schlenker, Turnwart
Bejamin Bk,
Zweiter Turnwart




RHYTHMISCHE
SPORTGYNMNASTIK

Damals

Im Jahr 1986 wurde die Turnabteilung der TG
Schwenningen um die Rhythmische Sportgymnastik
erweitert. M&dchen aller Altersstufen trafen sich damals
immer Freitagabend im Deutenberg Gymnastikraum, um
die Grundlagen der RSG zu erlernen.

Nach nur zwei Jahren nahmen erstmals funf Madchen an
einem richtigen Wettkampf, den Gaumeisterschaften des
Turngau Schwarzwald, teil und bereits ein Jahr spater
konnte die Turngemeinde bei den Wirttembergischen
Bestenkédmpfen von zwei Gymnastinnen auf
Landesebene vertreten werden.

Seit dem ist das Training auf die Teilnahme an RSG
Wettkdmpfen ausgerichtet und jedes Jahr erzielen
unsere Gymnastinnen dabei tolle Erfolge.

Heute

Landesentscheid fiir den Regional-Cup

Am 25. September war es endlich soweit.

Nach mehr als 1,5 Jahre Coronapause konnten zwei
unserer Gymnastinnen Niki Poschik und Alexandra
Dercho endlich wieder um Medaillen turnen.

Der TV Wetzgau stellte sich der Herausforderung,
einen Corona-konformen Wettkampf auszurichten,
was ihnen auch sehr gut gelungen ist. Da wir aber
erst kirzlich den Trainingsbetrieb wieder aufnehmen
konnten, hatten sie nur ein paar Wochen Zeit zur
Vorbereitung. Beide Gymnastinnen haben sich aber
ordentlich ins Zeug gelegt und das wurde dann auch
mit tollen Wettkampfleistungen belohnt.

Beim Landesentscheid fur den Regional-Cup wurden
nur zwei Kiren, anstelle des typischen Dreikampf,
geturnt mit den Handgeraten nach Wahl. Alexandra
Dercho zeigte in der Jugendwettkampfklasse eine
Kir mit dem Ball und erreichte den 9. Platz und bei
dem schwierigen Handgerat Band erreichte sie den
1. Platz. Niki Poschik zeigte in der Freien
Wettkampfklasse einen perfekten Wettkampf.

Mit ihrer sauber geturnten Ballkir und der ebenso
einwandfrei présentierten Reifenklr konnte sie das
Kampfgericht Uberzeugen und sich Uber zwei
Goldmedaillen freuen.

Damit haben sich Niki und Alexandra fiir den Regio Cup Siid qualifiziert, was ein
Riesenerfolg ist und beweist, dass wir den Anschluss trotz Coronapause nicht

verloren haben.

SPORTGYMNASTIK

SPORTGYMNASTIK

Regio Cup Sud

Am 9. Oktober wurden in Tubingen die stiddeutschen
Meisterschaften in der Rhythmischen Sportgymnastik
fur die Wettkampfklasse, der Regio Cup Siid,
ausgetragen. An diesem Bundeswettkampf turnten
nun die besten Gymnastinnen, die sich aus den
Landesturnverbdnden Bayern, Baden, Pfalz, Saarland,
Rheinhessen und Schwaben dafiir qualifiziert haben.
Da der Deutschland-Cup coronabedingt ausfallt,
wurden die beiden Wahlkiren als Geréatefinals
ausgetragen.

Alexandra in der Jugendwettkampfklasse musste den
Wettkampf mit dem schwierigen Handgerat Band
beginnen, zeigte jedoch, dass sie dieses Gerat sehr
gerne turnt und wurde dafir mit dem dritten
Podestplatz belohnt. Bei ihrer Ballkir schlichen sich
einige Fehler ein und so erreichte sie hier den 25. Platz.

Niki Poschik in der Freien Wettkampfklasse zeigte zwar
in ihrer Ubung mit dem Reifen gute Leistungen, musste
leider einige Punktabzliige hinnehmen, trotzdem reichte
es flr den 14. Platz. In ihrer Ballkiir konnte sie das
Kampfgericht noch mehr tGiberzeugen und freute sich
sehr Uber den 8. Platz.

Niki und Alexandra wurden zu dem Wettkampf von
ihrer Trainerin Karin Lauffer, die diesmal wieder am
Kampfrichtertisch um ihre Schiitzlinge mitfiebern
musste, und Emilie Malsam als Betreuerin begleitet.
Fir die Gymnastinnen war dieser Wettkampf auf jeden
Fall ein sportlicher Héhepunkt, der ihnen sicher sehr
positiv in Erinnerung bleibt.

1866—1876
Benjamin Burk, 1. Vorsitzender
Jakob Mulller, 2. Vorsitzender
Lehrer Bader, Schriftwart
Martin Haller ab 1871,
Schriftwart Erhard Schlenker,
Kassierer

1876-1884
Richard Birk, 1. Vorsitzender
David Wirth, 2. Vorsitzender
Martin Haller, Schriftwart
bis 1877

Karl Miller, Kassierer
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* Markenprodukte

« Fachberatung 1876-1884

» Komplettservice Richard Bk, 1. Vorsitzender
» Meister-Fachwerkstatt David Wiirth, 2. Vorsitzender
 Ersatzteile Martin Haller, Schriftwart

* Zaunbau bis 1877

Karl Mller, Kassierer
& Land- u..Forsttechnik
m STIHL

Klaus

BEHA..

B Kommunal- u. Gartentechnik

78089 Unterkirnach Tel. 07721/51523
www.beha-landtechnik.de

Training

Voller Hoffnung, dass die Wettkampfsaison 2021 irgendwie doch stattfinden wird, hatten unsere
Gymnastinnen im Herbst 2020 angefangen sich auf die Wettkdmpfe vorzubereiten und neue Kiiren
einzustudieren. Allzu schnell kam dann aber leider wieder der Lockdown und alle Wettkdmpfe mussten
abgesagt werden. Uber lange Zeit blieb den #lteren Gymnastinnen wieder nichts (ibrig als sich online zu
treffen und das, was maoglich war, zu Hause zu trainieren.

Momentan herrscht sowohl bei Karins groBen als auch bei Sinas kleinen Gymnastinnen
wieder ganz normaler Trainingsbetrieb, was hoffentlich auch so bleiben wird. FLIESEN BRUDER

Meisterfachbetrieb Inh. Horst Gohs

Schwenninger Str. 25
78073 Bad Durrheim

Umbauten Sanierungen Neubauten

Tel.: 07726/7385 u.07720/22298
. 1884-1909
Mobil: 0172/1029862 . Hugo Birk, 1. Vorsitzender
Fax: 07726/977227 www.fliesen-bruder.de David Wiirth, 2. Vorsitzender
ab 1885-1905 Christian
Schlenker,
ab 1905 Wilhelm Ruf.

B Dachdeckungen

SCh Iozl M Flachdachabdichtungen

B Bauwerksabdichtungen

Hen nemann M Dachbegriinungen

B Klempnerarbeiten

M Holzb
Schloz-Hennemann GmbH g GZ,ES?;U
HegaUStraBe 12 Telefon 07720/1055

78054 VS-Schwenningen  tetetax 07720/1076

Internet: www.schloz-hennemann.de
E-Mail: schloz-hennemann@schloz-hennemann.de

~ I MAIERFENSTERBAU

SPORT IST....

.der Treffpunkt

Wintergarten

W/’ me onnenschutz
MAZ&L‘ qulm’ :eparatuant

Balkonverkleidungen

s F?nster
Win % Ti

1884-1909
Christian Benzing,
Schriftwart 1897-1909
Konrad Miller,
Kassierer 1883-1892,
Jakob Haller 1892-1898 und
Georg Lauffer 1898 -1909




FECHTEN

FECHTEN BEI DER
TG - SCHWENNINGEN

Fechten kann man in jedem Alter und man kann es
in jedem Alter beginnen. Wir haben derzeit im
Training Fechter® innen ab 9 Jahren und unser
derzeit altester aktiver Fechter ist 83 Jahre alt.

Wir trainieren mittwochs und freitags in der
Hirschberg-Turnhalle. Das Fechten ist eine
Einzelsportart, es werden aber ebenso
Mannschaftswettkdmpfe durchgefiihrt. Fechten ist
eine der dltesten Zweikampfsportarten und seit den
ersten Olympischen Spielen der Neuzeit 1896 eine
olympische Sportart.

Die Fechtabteilung der Turngemeinde gibt es seit
1914 und wir sind eine sehr erfolgreiche Abteilung.
Aus unseren Reihen ging u.a. der Vize-Weltmeister
mit der Mannschaft Ginter Jauch hervor.

Wir erkampften unzahlige Titel bei Deutschen
Meisterschaften, bei Wirttembergischen
Meisterschaften, bei Bezirksmeisterschaften und
vielen Pokalturnieren.

Wir betreiben das Fechten als Leistungssport und
auch als Hobbysport. Die Abteilung hat Fechter, die
nach den Sternen greifen wollen und leistungs-
orientiert trainieren, aber auch welche die aus reiner
Freude am Sport ins Training kommen.

Manche gehen gar nicht oder nur auf kleine
regionale Fechtturniere.

Im Vordergrund steht bei ihnen der SpaB3 am
Fechten, an der Bewegung und der Gemeinschaft.
Neben dem Sport sind wir auch sonst in der Freizeit
aktiv. Wir organisieren jedes Jahr ein Grillfest,

gehen Wandern und machen Ausflige und feiern ein
Jahresabschlussfest, bei dem wir die Vereinsmeister
ehren und sonstige Ehrungen bei einem gemdutlichen
Beisammensein vornehmen.

Fechten erfordert, wie alle Kampfsportarten, eine
kérperliche Fitness. Wir sind standig in Bewegung
und unter Kérperspannung, um jederzeit Angriffe zu
starten oder auf Aktionen des Gegners reagieren zu
kénnen. Auch an die Konzentration stellt Fechten
hohe Ansprtiche. Ebenso schult das Fechttraining
die Reaktionsfahigkeit und die Feinmotorik, weil nur
schnelle und zugleich kleine Bewegungen sicheres
und exaktes Treffen ermdglichen.

FECHTEN
Trainer

Das Fechten von heute hat nichts mehr mit dem
Fechten im Mittelalter oder in der friihen Neuzeit
zu tun. Einzig das Ziel zu treffen ohne getroffen zu
werden ist erhalten geblieben. Das Verletzungsrisiko
beim Fechten ist deutlich geringer als bei vielen
anderen popularen Sportarten. Verstauchungen,
Banderverletzungen und &hnliches sind weitaus
seltener als etwa beim FuBball, Handball oder
Basketball. Wir fechten heute mit doppelter
Sicherheit, haben nahezu bruchsicheren Klingen
und tragen stichfeste Fechtkleidung, die mit Kevlar
verstérkt ist. Dieses Material wird sonst bei
schusssicheren Westen verwendet.

Fechten zeichnet sich durch sein hohes MalB3 an
Fairness aus. Nach jedem Gefecht wird der Gegner
mit Waffe und Handschlag abgegriBit.

1909-1936
Alfred Burk, 1. Vorsitzender
Wilhelm Ruf, 2. Vorsitzender
Erich Muller, Schriftwart
Kaspar Haller,
Kassierer 1909-1915

1936-1945
Robert Stéhle, 1. Vorsitzender
(ab 1941 Wehrmacht)
Dr. Gustav Guhl, 2. Vorsitzender
(gefallen 1941)



FECHTEN

AM 2. JUNI NACH 6 MONATEN
CORONA

Am 2. Juni nach 6 Monaten Corona bedingter
Trainingspause durften wir endlich wieder mit dem
Training beginnen. Zun&chst nur im Freien auf dem
Waldeckgelénde und dann, ab Ende Juni endlich
wieder in der Hirschberg-Turnhalle.

Obwohl sich die meisten Fechter durch Home- und
Online-Training fit hielten, zeigte es sich, dass in
einer so technischen Disziplin wie dem Fechten die
lange Pause nicht spurlos an den Sportlern vorbei
geht. Nur durch sehr intensives Training, kénnen die
technischen und konditionellen Defizite wieder wett
gemacht werden. Es mussen die Automatismen,
Ablaufe und Reflexe geschult werden.

Die Wettkampfsaison beim Fechten lauft nur
schleppend an, viele Turniere wurden schon
aufgrund der Hygieneauflagen wieder abgesagt.
Darum gab es auch bis jetzt keine Turniere.

Erst Anfang Oktober haben wir wieder die ersten
Wettkdmpfe besuchen kénnen.

In Waldkirch am 9. Oktober waren wir mit 4
Teilnehmern bei Sepp-Mack-Gedachtnis-Turnier
vertreten und erreichten bei der U16 mit Ruiyang
Ren und Jonas Erdmenger den 6. U. 7.Platz, Aris
Poschik bei der U13 den 7.Platz, den 9. Platz
erreichte Sarah Schatton wurde bei den Aktiven.

Beim Allstar-Cup in Reutlingen 23/24 Oktober
schnupperte Sarah Schatton erstmals die Luft bei
einem Int.-Aktiven-Ranglisten-Turnier, wo sie nach
der Vorrunde leider ausscheiden musste. Jochen
Fendt konnte sich dort mit 2 Siegen in der Vorrunde
fur das 256er KO qualifizieren unterlag dort aber
dem ehemaligen Mannschaftsweltmeister Achim
Bellmann.

Die Fechtabteilung beginnt am 10. November eine
Kooperation Schule — Verein mit der Friedenschule
und es gibt Uber 50 interessierte Schiler, die das
Fechten erlenen wollen.

Aus der Region,
fir die Region.

Seit 1915

FEDER

Bedachungen
Baublechnerei

FEDER Bedachungen
Baublechnerei GmbH
RiesenburgstraBe 3
78083 Dauchingen
Telefon 07720 99 33 13

www.feder-bedachungen.de

SINGAPUR

Japanische, Mongolische und
asiatische Spezialitaten
Inh: Familie Ye

Waldeckweg 20

78056 VS-Schwenningen

Tel.: 077 20 / 99 76 888
077 20/ 99 76 889

Fax: 0 77 20 / 99 76 899

Offnungszeiten:

Taglich von

11:30 — 14:30 Uhr

17:30 — 23:30 Uhr
Sonntag 11:30 — 15:00 Uhr
und 17:00 — 23:00 Uhr

PLANUNG - AUSFUHRUNG - KUNDENDIENST

ZIMMERMANN

SANITAR - HEIZUNG - BLECHNERE| 7£

METZGEREI

GROTZINGEY

Der Fachmann flr Schwarzwélder Speck
~und Hausmacher Wurstwaren Z|MMERMANN GmbH
sowie flr einen exzellenten Partyservice. AusiraBe 41 Telefon 0 77 20 / 97 02-0

78054 VS-Schwenningen, Mihiweg 123

Telefon 077 20/3 12 30 oder 3 50 70 78056 VS-Schwenningen  Telefax 0 77 20/ 97 20-20




und der Saisonstart 2021 im September ist einiges
und doch sportlich relativ wenig. Im Dezember 2020
starteten einige Mannschaften mit dem Onlinetrain-
ing, hier wurde Kraft und Koordination geschult. Beim
E-Jugend Training vor dem Bildschirm wurden Sofa
und Bettdecken schnell mal zu einem Handballtor, so
dass der Ball sicher landen konnte und ein Besenstiel
zur Koordinationsstange. Im Juni ging es dann end-
lich wieder los mit dem Prasenzsport, erstmal auf dem
Waldeck und dann ging es im Juli in die Sporthallen.

Nach der langen Zeit ohne Spiele, ermdglichte der
Handballbezirk eine Sommerrunde. Hier wurde auf
Tartanplatzen Handball gespielt wie schon friiher
in den 90er. An diesem Spielbetrieb im freien nahm
unsere D-Jugend weiblich, sowie die C-Jugend und
B-Jugend mannlich teil. Fur die Kinder, Jugendli-
chen und Trainer war es ein tolles Erlebnis und auch
die Eltern haben diese Abwechslung sehr gerne
angenommen. Diese Teilnahme zeigt jetzt in der Hal-
lenrunde die seit September lauft die ersten positiven
Ergebnisse. Die Mannschaften sind viel eingespielter
und sind in der handballerischen Entwicklung ein
Stick weiter wie andere. Dieser Weg zur Rickkehr
einer Sommerrunde ist gut fir den Handball und wird
hoffentlich auch nach der Pandemie Beibehalten.

SPORT IST....

=== €in Ventil

Fir unsere Aktiven Mannschaften hieB es nach der
langen Pause erstmal die Grundlagenausdauer
aufzubauen, Ballgefiihl wieder zubekommen und vor
allem den Teamgeist wieder zu stérken. Mit dem ein
oder anderen Trainingsspiel und einem Trainingstag
wurde die Vorbereitung auf die neue Saison beendet.

Die ersten Auswartsspiele und die Heimspieltage sind
gespielt und wir sind wieder im Handballalltag ange-
kommen. Natirlich gibt es immer noch Beschrankun-
gen und diese werden uns noch eine Weile verfolgen,
aber ein bisschen Handball ist viel besser als gar kein
Handball.

1936-1945
Ernst Gleichner, kriegsbedingt
Stellvertreter.
Wilhelm Lauffer, Oberturnwart
Johannes Schlenker, Kassierer
Fritz Lauffer, Schriftwart

1949-1953
Alfons Weidemann,
1. Vorsitzender
Hans Schittly, 2. Vorsitzender
Karl Horne, Kassierer

1953-1954
Hugo Mdiller, 1. Vorsitzender
Hans Schittly, 2. Vorsitzender
Karl Horne, Kassierer und
Vermdgensverwalter



TISCHTENNIS - oocoovveeeinniinnnniinnn,

(AST) NACHDEM DIE SAISON 2020/2021

IM NOVEMBER VERGANGENEN
JAHRES ABGEBROCHEN BZW.
ANNULLIERT WURDE, ERLAUBTEN
ES DIE CORONA-VERORDNUNG
ERST WIEDER KURZ VOR

DEN SOMMERFERIEN DEN
TRAININGSBETRIEB IN DER
BURKTURNHALLE WIEDER
AUFZUNEHMEN.

Nach einer kurzen Sommerpause begann fiir die
Tischtennisabteilung der TGS endgiiltig die Vor-
bereitung auf die neue Saison 2021/2022. An den
Start geht die TGS wie im vergangenen Jahr mit
insgesamt vier Herrenteams, drei

Damenteams, zwei Seniorenteams sowie einer
Jugendmannschaft. Zwischenzeitlich hat Mitte
September auch die neue Saison begonnen. Die
ersten Spiele haben alle Teams zwischenzeitlich
absolviert.

Aufgrund der Annullierung der vergangenen,
abgebrochenen Saison gehen bis auf das
Damenteam | alle Mannschaften in den
letztjahrigen Spielklassen an den Start.

In der Aufstellung mit Christian Wessels, Gunter
Schneider, Frank Schulz, Daniel Risch, Harald
Kienzler und Daniel Schneider wird das Team als
vorrangiges Ziel versuchen den Klassenerhalt zu
erreichen. Nach einer fast einjahrigen Spielpause ist
schwer abzuschétzen in welcher Form sich die
einzelnen Teams der Landesklasse in der neuen
Runde préasentieren. Allerdings gilt der TTC Rottweil
I, die sich erneut im vorderen Paarkreuz verstarken
konnten, als eindeutiger Favorit auf die
Meisterschaft in dieser Spielklasse.

Der Saisonauftakt fir das TGS-Team war am
02.10.2022 mit dem Auswartsspiel beim TTC Sulgen
I. Mit einem Sieg in diesem Spiel ein gelungener
Saisonauftakt. Neben diesem Spiel wurden bis zum
Redaktionsschuss zwei weitere Spiele absolviert und
das Team belegt aktuell mit 5:1 Punkten den dritten
Platz in der Uberregionalen Landesklasse.

Die Herren 1l gehen in der neuen
Runde wieder in der Bezirksliga
an den Start.

von der Aufstellung her, gilt hier der TSV Nusplingen
Il als Meisterschaftsfavorit. Doch das TGS-Team

will wie in den vergangenen Jahren wieder fir die

ein oder andere Uberraschung sorgen und avisiert
einen Platz im Dunstkreis der Tahellenspitze an. Fir
das TGS-Team gehen Jens Mabhler, Christian Elsner,
Klaus Stieber, Christoph Seyfried, Wolfgang Gilhna
und Ralf Rapp an den Start. Der Saisonauftakt sollte
am 18.9.2021 im Heimspiel gegen das starke Team
des TTC Dormettingen | stattfinden. Allerdings wurde
dieses Spiel kurzfristig durch Dormettingen kampflos
abgegeben. Auch dieses Team hat zwischenzeitlich
drei Spiele absolviert und belegt aktuell mit 4:2
Punkten den finften Tabellenplatz der Bezirksliga.

SPORT IST....

... Gleichheit

Die Herren IV profitierten dagegen
von der annullierten Saison.
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TISCHTENNIS

SPORT IST....

... Defreiend

DIE DAMEN Iil GEHEN IN DER
BEZIRKSLIGA MIT URSULA
THIELE, KATRIN MAJER, BIRGIT
SCHNEIDER, NICOLE ZUCCHET,
RUKMINI RAJ UND MARINA NEZEL
AN DEN START.

DIE DAMEN Il GEHEN
ERNEUT IN DER
LANDESKLASSE

AN DEN START

Durch den Vereinswechsel von Marion
Meier scheint das Team auf dem Papier
etwas schwacher als vergangene Saison
aufgestellt. Jedoch sollte das Team mit
Natalie Wehrmann, Maike Pfennig, Beate
Bea und Petra Ohlhauser stark genug sein
auch hier den Klassenerhalt zu schaffen.
Der erste Spiel gegen den TSV Ehningen
ging allerdings knapp verloren. Dagegen
konnten die TGSlerinnen ihr zweitens Spiel
gewinnen und belegen mit 2:2 Punkten den
dritten Platz in der Landesklasse.

In der doch ausgeglichenen Spielklasse sollte ein
Platz im vorderen Mittelfeld machbar sein zumal
mit Ursula Thiele eine der besten Spielerinnen der
Spielklasse das TGS-Team anfiihrt.

Bis Redaktionsschluss wurden bisher drei Spiele
absolviert. Allerdings nicht ganz so erfolgreich wie
gedacht, wobei man im letzten Spiel gegen
Nusplingen krankheitsbedingt mit nur drei
Spielerinnen antreten konnte. Einem Sieg stehen
zwei Niederlagen gegentber. Aber auch hier gilt,
dass die Saison noch lange ist und das Team in
dieser Spielklasse stark genug ist um vorne
mitzumischen.

-
oy

KURT ELSNER

TISCHTENNIS

Trainer

Nach der langen Corona-Pause

war seitens der TGS-Tischtennisabteilung fraglich, ob wieder ausreichen Jugendspieler
fur eine Mannschaftsmeldung zum Training erscheinen werden. Jugendleiter Kurt Elsner
zeigte sich erfreut, dass sich fast alle Jugendlichen wieder zum ersten Training in der
Burkturnhalle einfanden. So konnte fiir die neue Saison wieder eine Jugendmannschaft
gemeldet werden. In der Aufstellung Thorsten Beyer, Noah Schwar, Eric HieB, Johan
Singer, Elias Bujok, Noah Rapp und Jannik Jonas Schlenker geht das Nachwuchsteam
in der Kreisliga U18 an den Start. Wo das Nachwuchsteam am Ende landen wird ist
vollig offen. Gliicklicherweise konnte das Jugendteam an die gute Form der abgebro-
chenen Saison ankniipfen und belegt aktuell verlustpunktfrei den ersten Platz in der
Kreisliga Jugend. Hier darf gespannt man gespannt sein, ob der TG-Nachwuchs diese
Form Uber die ganze Saison retten kann.

Fir die TGS-Tischten
sicherlich auch fur and
sonstige kulturelle Vereing
mehr oder weniger drastisc
da ja einige Spieler-/innen aus
Griinden nicht geimpft sind. 2G
Stand der Dinge gleichbedeutend
von mindestens zwei Mannschaften
Es wére unseres Erachtens auch unve
in den Spielklassen der TGS-Teams bere
Saison bis zum Abbruch gezeigt wurde, da
3G und auch ohne Infektionsauffalligkeiten m
Auch seit Wideraufnahme des Trainingsbetriebé
gab es mit 3G und HygienemaBnahmen in Bezug
Auffalligkeiten. Aber man wird sehen, welche MaBna
Aktionismus der Politik in Zukunft noch einfallen wird.

Zum Schluss unseres
Berichts bleibt nur noch
uibrig Euch allen eine
gute und gesunde

Zeit wiinschen.

Abtl.leiter Manfred Hirsch und
Pressewart Andreas Strobel

MANFRED HIRS

TISCHTENNIS
Trainer

1954-1956
Dr. Hans Schweizer,
1. Vorsitzender

Hans Schittly, 2. Vorsitzender

Karl Horne, Kassierer und
Vermdgensverwalter
Herbert Link, Schriftflinrer



Herren 1

»Endlich wieder stickige Hallenluft im Sommer*.

Nach der 8 monatigen Coronapause waren die Oberliga
Volleyballer froh, sich wieder treffen und ihrem Sport
nachgehen zu kénnen. Ende Mai ging es aufs Waldeck
und sobald die Vorschriften es zulieBen auch wieder in
die Halle. Abgerundet wurde die Vorbereitung mit einem 4
téagigen Ausflug an den Arlberg. Die beiden Scouts,
Schlabber und Dominic, hatten eine wunderbare
Unterkunft fir 12 Mann mit Wellness, Kiiche und Terrasse
gefunden und einen hervorragenden Ausflug

organisiert. Nach der Anreise am Freitag trainierten wir

in der Sporthalle St. Anton mit den Spielern des VC St.
Anton. Der Zufall wollte es, dass der Vorstand des
Volleyballclubs auch der Betreiber der Sennhitte an der
Talabfahrt ist und wir dort am Sonntag eine schmackhafte
Schnapsverkostung durchfiihren konnten.

LT QeF
| 1h QRukanes LSEity kel | =

VIKTOR VORNAT

VOLLEYBALL | y
Trainer y

Doch diese Freude musste sich erst verdient werden.
Nach einer anstrengenden Mountainbike-Tour am
Samstag, wurde am Sonntag gewandert. Uber 2000
Hoéhenmeter absolvierte die motivierteste Gruppe und
nach einer Wanderung von Uber 8 Stunden traf man sich
zur Einkehr in der Sennhitte. Nachdem die

Wunden am Montag geheilt waren, ging es Uber die
Silvretta HochalpenstraBe auf den Heimweg.
Schlusspunkt war ein Trainingsspiel gegen den
Ligakonkurrenten aus Mimmenhausen. Erschopft aber auf
Wolke sieben blickten die Teilnehmer zuriick und dieses
Event wird unvergessen bleiben.

Der Ligabetrieb hat uns nun wieder und mit zwei Siegen
und einer knappen Niederlage sind wir gut in die laufende
Saison gestartet. Leider haben uns Verletzungen,
Corona und Grippe den Kader geschwécht und so sind
wir gespannt, wie die Saison weiter laufen wird.

SPORT IST....

=== grenzenlos

Herren 3

Nach 3 Jahren mit zwei Mannschaften hat es die
Volleyballabteilung wieder geschafft, ein weiteres Team im

Ligabetrieb anzumelden; entgegen dem allgemeinen Trend.

In der Bezirksliga Schwarzwald stehen die 15 Spieler im
Alter 12 bis 56 Jahren zusammen auf dem Feld.

Die Jugendlichen werden hier von den erfahrenen

Recken an das Spiel 6 gegen 6 herangefihrt — mit Erfolg.
Aus den ersten vier Spielen konnten drei souverane Siege
eingefahren werden. Auch wenn es zu Beginn noch an der
ndtigen Abstimmung fehlte, geht die Taktik von Trainer
Dieter Holtmann immer mehr in Fleisch und Blut Gber.
Diese Erfahrung bendtigen auch die vier Jungs, welche in
den Bezirksader nominiert worden sind: Felix Gudermuth,
Anton Muller, Adrian Vornat und Timon Holtmann.

Jugend

Grundstein fir die Meldung der dritten Herrenmann-
schaft ist die Starkung der Jugendarbeit, welche sich in
den letzten Jahren enorm entwickelt hat. Gerade nach
der Coronapause sind viele Neue in der Altersklasse U16
hinzugestoBen: Auch wenn ein paar Spieler die Sportart
gewechselt oder haben das Interesse verloren haben,

ist der Zuwachs erfreulich groB. Dem groBen Zuspruch
der Kinder kann die Volleyball-Abteilung inzwischen mit
6 Jugendtrainern gut aufgestellt entgegentreten. Nach
den Herbstferien werden die Trainingsgruppen alter- und
leistungsgerecht neu aufgeteilt, so dass die Jungs noch
individueller angeleitet werden kénnen. Leider wird es in
diesem Jahr keine Jugendrunde geben, fir die
Bezirksmeisterschaften sind aber in den Altersklassen
U16, U14 und U13 wieder TGS-Teams dabei.

Senioren

Erstmals hat sich eine
Seniorenmannschaft der TG in der
Altersklasse U35 gefunden, an den
Meisterschaften teilzunehmen.
Vorangetrieben auch von
ehemaligen Spielern hat sich ein
starkes Team von 12 Spielern
gefunden, welche Anfang
November in Minden an den
Deutschen Meisterschaften
teilnehmen. Da sich in diesem
Jahr deutschlandweit nur wenige
Mannschaften gemeldet haben,
findet nur die Endrunde statt.
Dementsprechend hochmotiviert
trafen sich die Senioren bereits zu
einem Trainingswochenende

in Tuningen, damit das Team
persdnlich und spielerisch enger
zusammen wéchst. Wie gut sich
dies auf dem Platz gegen
schlagkréaftige Gegner umsetzen
lasst, wird sich beim Turnier zeigen.

1957
Hans Schittly, Hugo Miiller,

Erhard Haller,

Herren 2

Attraktives und erfolgreiches Volleyball hat die
Landesliga-Mannschaft in den ersten Spielen der neuen
Saison gezeigt. Mit der neuen Aufteilung der
Mannschaften hatte Sascha Olschewski das motivierte
Team mit anspruchsvollen Trainingseinheiten
Ubernommen und nach der lI&ngeren Pause den

Ehrgeiz neu entfacht. Wéhrend seines
Auslandsaufenthalts haben nun Rene Schneider und
Bernd First das Zepter ilbernommen. Die gut besuchte
zweite Trainingszeit spiegelt den SpaB der Truppe
wieder, wodurch auch die neuen Spieler schnell

ans Team gewachsen sind. Speziell im druckvollen
Aufschlagspiel hat sich die Mannschaft verbessert,

was auf ein gutes Abschneiden in der Spielrunde hoffen
|asst.

1958-1964

(danach Hans Siegle)
Herbert Link, Schriftfiihrer

Hans Schittly, 1. Vorsitzender
Hugo Mdiller, 2. Vorsitzender

kommissarische Vereinsleitung
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Strom und Gas von der Stadtwerke Villingen-Schwenningen GmbH .Z"rﬁ';e:
Finden Sie jetzt den Tarif, der zu Ihnen passt!

svs-energie.de/ohne-bonustricks

Weil aktiv sein
glucklich macht.

Personlicher Service vor Ort in Villingen-Schwenningen
SpittelstraBe 50 . 78056 Villingen-Schwenningen @) 0800 3755 3755 5
und online unter: vividabkk.de

www.esslinger-druck.de

Individuelle Beratung, Produktentwicklung, Individu- !
alisierung und Personalisierung, vielfaltigste Verede-
lungen sowie Konfektionierung und Versand. Alles
rund ums Drucken von Geschéftsausstattungen,
Flyern, Mailings, Katalogen, Broschiren, Packungsbei-
lagen, Bedienungsanleitungen und vielem mehr.
Esslinger Druck ist Ihr professioneller Partner im
Offset- und Digitaldruck ab Auflage 1.

&’ vividabkk

lhre Krankenkasse

Werner Esslinger
oHG Offsetdruck

David-Wirth-Strafe 66
78054 Villingen-Schwenningen
Telefon 07720,/99579-0

office@esslinger-druck.de
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FREIZEITSPORTGRUPPE

Dieses Motto ist nicht nur der Titel eines Konditions-Zirkels,

sondern auch der Grundgedanke, gemeinsam Sport zu treiben.

Wie wichtig es ist im fortgeschrittenen Alter fit zu bleiben,
wissen die Mannersportler der Freizeitsportgruppe allzu gut.
Deshalb kommen sie alle auch regelmaBig ins Training.
Freitag ist unser Tag, da wird sogar bei der einen oder
anderen Termintberschneidung zu Gunsten der Fitness
abgesagt.

Unsere Gruppe nennt sich Mannersport 55Plus, vielleicht
ist dieser modernere Name eher ein Anreiz flir M&nner
im besten Alter mal wieder was fir die Gesundheit und
die Kondition zu tun?!

Wir kdnnten noch ein paar Gleichgesinnte gebrauchen.
Wer sich unsicher ist, ob das was wir machen, das Richtige
ist, kann unverbindlich zum Schnuppern kommen.

Wir treffen uns, wie gesagt, Freitags immer 20 Uhr in der
Burkturnhalle.

Nachwievor ist Nordic -Walking Termin :
Ab Ende April Dienstag 18.00 Uhr am
Waldeckstadion und Handball-Senioren-
Gymnastik: Donnerstag 19.00 Uhr in der
Hirschberg-Sporthalle vorgesehen.
Liebe GriiBe

Friedrich Le Maire

Neben den sportlichen Aktivitaten der
Mannersportgruppe, sind vor Corona auch gesellige
Unternehmungen dazu gekommen. Diese haben wir
sFreizeit-SpaB“ getauft.

So sind wir einmal monatlich, inzwischen auch
gemeinsam mit unseren Frauen, auBersportlich

»on Tour®.

So haben wir zum Beispiel die Dorotheenhdtte in
Wolfach, sowie das Deutsche Phonomuseum in

St. Georgen besucht und sind im Porsche-Museum
gewesen. Wanderungen und weitere Besichtigungen
sind erst wieder flir 2022 geplant. Obligatorisch ist
natdrlich eine Schlusseinkehr, um den Tag in
fréhlicher Runde abzuschlieBen.

Neben dem Sport und den langjéhrigen
Veranstaltungen wie Grillfest, Jahresausflug oder
Weihnachtsfeier, ist also einiges an Geselligkeit
geboten. Vielleicht ist auch dies ein Anreiz zu
uns zu kommen?!

Michael Henschel

DIE JUNGGEBLIEBENEN

DIE NORDIC-WALKING -
TRUPPE!

Ausdauer — Kraft — Koordination
und Gleichgewichtsschulung

Volleyball — Prellball — Sonstige
Sommer - Waldeckstadion

Winter - Biirkturnhalle

Gerd Irion

Tel. 0157 80963050
gerry-vs.@hotmail.de

Michael Henschel

Tel. 07720/63565
michael.henschel@tg-schwenningen.de

SPORT IST....

.. Kraftstoff

1958-1964

Heinrich Weiss, Kassierer
(danach Leo Stellfeldt),
Karl Horne,Vermdgensverwalter

1964-1968
Fritz Lauffer, 1. Vorsitzender
Leo Brunner 2. Vorsitzender
(spéter Richard Schiebel),
Franz Gapp, 3. Vorsitzender
Manfred Jauch, Schriftfihrer
Leo Stellfeld, Kassierer
Karl Horne,
Vermdgensverwalter

1969 —1988
Franz Gapp, 1. Vorsitzender
Wolfgang Schnekenburger,
2 . Vorsitzender
Walter Mdller, 3. Vorsitzender
Roland Demmer,
Vermdégensverwalter
(ab 1979 Gunter Eib)



TRAININGS ZEITEN
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LEICHTATHLETIK
Sportstatte Wochentag Uhrzeit Jugend | Trainer / in
Erwachsene
Sommerhalbjahr
Waldeck Montag 17:30 - 19:00 Altersklasse bis Nadine Becker
ui2 Kirsten Mehner
Waldeck Donnerstag 17:00 - 18:30 Altersklasse Nadine Becker
u8/10/12 Kirsten Mehner
Waldeck Montag 17:30 - 18:30 Altersklasse Herbert Mey
ab U14
Waldeck Mittwoch 17:00 - 18:30 Altersklasse Herbert Mey
ab U14
Waldeck Samstag 14:00 - 15:30 Altersklasse Herbert Mey
ab U14
Waldeck Montag ab 16:00 Altersklasse U16 Wolfgang Nitschke
und élter...
Waldeck Mittwoch ab 16:00 Altersklasse U16 Wolfgang Nitschke
und élter...
Waldeck Samstag ab 10:30 Altersklasse U16 Wolfgang Nitschke
und alter...
Winterhalbjahr
Deutenberg Montag 17:30 - 19:00 Altersklassen bis Nadine Becker
Halle | ui2 Kirsten Mehner
Deutenberg Montag 17:00 - 18:30 Altersklassen bis Nadine Becker
Halle 1l ui2 Kirsten Mehner

Altersklasse
ab U14 siehe
Sommerhalbjahr

Altersklasse
ab U20 siehe
Sommerhalbjahr

TURNEN
Sportstatte Wochentag Uhrzeit Jugend | Trainer/in
Erwachsene
Biirkturnhalle Dienstag 20:00 - 22:00 Erwachsene Trainerteam
MUSIKZUG
Sportstatte Wochentag Uhrzeit Jugend | Erwachsene Trainer/in
Waldeck Montag 20:30 - 22:00 Blaser & Trommler Horst Gohs
Waldeck Donnerstag 20:30 - 22:00 Blaser & Trommler Horst Gohs
TISCHTENNIS
Sportstatte Wochentag Uhrzeit Jugend | Trainer/in
Erwachsene
Biirkturnhalle Montag 19:00 - 22:00 Aktive und Manfred Hirsch
Hobbyspieler
Biirkturnhalle Donnerstag 19:00 - 22:00 Aktive Spieler Manfred Hirsch
Burkturnhalle Donnerstag 17:30 - 19:00 Schiiler / Jugend Kurt Elsner
TANZGRUPPE ,,TOGETHER*
Sportstatte Wochentag Uhrzeit Trainer/in
Deutenberghalle Mittwoch 20:00 - 22:00 Ingrid Mayer-Refke

Gymnastikraum




FITNESS- UND GESUNDHEITSKURSE FUR ERWACHSENE

SPORT IM KINDER UND JUGENDBEREICH

Kurs Sportstatte Wochentag Uhrzeit Kurs Sportstatte Wochentag Uhrzeit
Vinyasa Yoga Gymnastikraum Montag 16:45 - 18:00 Kinderballschule Biirkturnhalle Montag 15:30 - 16:30
Deutenberghalle 3-6 Jahre
Kindersportcenter Hirschberghalle Montag 16:00 - 17:00
Functional Waldeck Montag 18:00 - 19:00 5-7 Jahre
Training
Freestyle Turnen Birkturnhalle Montag 16:45 - 18:15
Bodyweight Waldeck Montag 19:15 - 20:15 ab 7 Jahre
Training
Eltern-Kind-Turnen Biirkturnhalle Dienstag 15:00 - 16:30
2-5 Jahre
Aerobic Hirschberghalle Dienstag 19:00 - 20:00
Kinderturnen Birkturnhalle Dienstag 16:45 - 17:45
Vinyasa Yoga Waldeck Mittwoch 9:30 - 10:45 4-6 Jahre
: . Freestyle Turnen Biirkturnhalle Dienstag 18:00 - 19:30
Pilates Waldeck Mittwoch 18:00 - 19:15 ab 10 Jahre
Complete body Gymnastikraum Mittwoch 18:45 - 20:00 Eltern-Kind-Turnen Burkturnhalle Mittwoch 14:00 - 15:30
Deutenberghalle 2-5 Jahre
: . : . Kinderturnen Biirkturnhalle Mittwoch 15:45 - 16:45
Fitness Gymnastik Friedenschule Mittwoch 19:30 - 21:00 4-6 Jahre
Frauen 55+
Freestyle Turnen Blrkturnhalle Mittwoch 17:00 - 18:30
Fit Mix Biirkturnhalle Mittwoch 20:00 - 21:30 ab 7 Jahre
Gesunde Faszien Waldeck S 17:25 - 18:25 Kinderballschule Waldeck Donnerstag 15:00 - 16:00
) 3-6 Jahre
Weniger Schmerzen
Kindersportcenter Deutenberghalle Donnerstag 16:30 - 17:30
Vinyasa Yoga Waldeck Donnerstag 18:30 - 19:45 5-7 Jahre
Tischtennis Burkturnhalle Donnersta 17:30 - 19:00
Mannersport 55+ Sommer Freitag 19:00 - 21:00 s
. 8-18 Jahre
Waldeckstadion
Eltern-Kind-Turnen Biirkturnhalle Freitag 15:30 - 17:00
Mannersport 55+ Winter Birkturnhalle Freitag 20:00 - 22:00 2-5 Jahre

Kinderturnen

Fantasie und Sport werden zu einer Einheit.
Musik bringt den Kérper in Bewegung und Geschichten machen Bewegungslandschaften lebendig.
Kinder im Alter von 4-6 Jahren lernen ihren Kérper besser kennen, entwickeln koordinative
und motorische Fahigkeiten, die flr jede weitere Sportart wichtig sind.
Mit Spiel und SpaB kénnen die Kinder sich austoben. Die gemeinsamen sportlichen Erfahrungen starken das
Miteinander und das Selbstvertrauen jedes einzelnen Kindes.

Kinderballschule
In der Kinderballschule steht der Sport mit Ballen, vom Tennisball bis zum Medizinball, in allen GréBen
im Vordergrund. Egal ob Rennen oder Springen, ein Ball ist fast immer dabei. Kinder von 3-6 Jahren kénnen sich
austoben und ausprobieren. Durch den Umgang mit dem Ball werden Kinder ganzheitlich geférdert und
gefordert. Durch gemeinsame Erfahrungen und gemeinsames Spiel werden die Kinder zu echten Teamplayern.
Monatlicher Zusatzbeitrag fiir kostenintensive Gruppen: 15,00 Euro/Monat Kinderballschule
10,00 Euro/Monat Kinderturnen

Kurskosten je 10er-Karte:

Yoga Mitglieder 60,- Euro / Nichtmitglieder 80,- Euro
Gesunde Faszien, Pilates, Functional+Bodyweight Training Mitglieder 37,- Euro/Nichtmitglieder 80,- Euro
Fithessgymnastik Frauen 55+, Mannersport 55+, Complete Body Workout, Aerobic + Fit Mix fiir
Mitglieder frei, Nichtmitglieder 80,- Euro




RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK

SPORT IST....

... aufbauend

Uhrzeit
Gatenschule Montag 17:00 - 18:30 Nachwuchsgymnastinnen Sina Hoferer
Turnhalle
Deutenberg Mittwoch 17:00 - 18:30 Nachwuchsgymnastinnen Sina Hoferer
Sporthalle Il
Deutenberg Mittwoch 17:00 - 19:00 Wettkampfgruppe Niki Poschik
Sporthalle I
Deutenberg Donnerstag 17:00 - 19:30 Wettkampfgruppe Karin Lauffer
Sporthalle Il
Deutenberg Freitag 17:00 - 19:30 Wettkampfgruppe Karin Lauffer
Sporthalle Il
Hirschberg- Samstag 9:00 - 12:00 Wettkampfgruppe llona Lauffer
turnhalle
FECHTEN
Uhrzeit
Hirschberg Mittwoch 18:00 - 20:30 U11-U17 Ervin Kerekes
Sporthalle Klaus Loschel
Schwenningen
Hirschberg Mittwoch 20:30 - 22:00 u20 Ervin Kerekes
Sporthalle Klaus Léschel
Schwenningen
Hirschberg Freitag 18:30 - 20:30 U11-U17 Ervin Kerekes
Sporthalle Klaus Loschel
Schwenningen
Hirschberg Freitag 20:30 - 22:00 u20 Ervin Kerekes
Sporthalle Klaus Loschel
Schwenningen

VOLLEYBALL
Uhrzeit
Hirschberg Sporthalle Montag 17:00 - 18:30 Jugend m Didi Holtmann &
Schwenningen Viktor Vornat
Hirschberg Sporthalle Montag 18:30 - 20:00 Herren 2, 3 René Schneider &
Schwenningen Bernd Fiirst
Sporthalle Friedens- Montag 20:30 - 22:00 Hobby Jiirgen Schlitter
schule; Schwenningen
Hoptbiihisporthalle Dienstag 20:30 - 22:00 Herren 1, 2 Giinther Hones
Schwenningen
Alleen-Sporthalle Mittwoch 17:30 - 19:00 Jugend m Markus Gudermuth
Schwenningen & Steffen Slabon
Alleen-Sporthalle Mittwoch 17:30 - 19:00 ubergreifend Giinther Hones
Schwenningen
Deutenberg Sporthalle Donnerstag 17:00 - 18:30 Jugend m Didi Holtmann &
1 Schwenningen Viktor Vornat
Fernando Martinez
Avial Jentsch
Deutenberg Sporthalle Freitag 19:00 - 20:30 Herren 1 Giinther Hones
1 Schwenningen
Deutenberg Sporthalle Freitag 19:00 - 20:30 Herren 2 René Schneider &
1 Schwenningen Bernd Fiirst
Deutenberg Sporthalle Freitag 19:00 - 20:30 Herren 3 Didi Holtmann

1 Schwenningen

SPORT IST....

... Vielseitig




Sportstatte

Wochentag

Handball

Uhrzeit

Jugend |

Erwachsene

Trainer/in

TRAININGS ZEITEN

Sportstatte

Wochentag

Handball

Uhrzeit

Jugend |

Erwachsene

Trainer/in

Deutenberg 1 Mittwoch 20:00 - 22:00 Herren 1 Manuel Valentin
Hoptbiihl Freitag 20:30 - 22:00 Herren 1 Manuel Valentin
Deutenberg 1 Montag 20:30 - 22:00 Herren 2 Tomi Czech
Deutenberg 1 Montag 20:30 - 22:00 A-Jugend Thomas Koéller
mannlich
Friedensschule Dienstag 20:30 - 22:00 A-Jugend Thomas Koller
mannlich
Friedensschule Dienstag 19:00 - 20:30 B-Jugend Wolfgang Klaiber
mannlich
Alleensporthalle Donnerstag 19:00 - 20:30 B-Jugend Wolfgang Klaiber
mannlich
Neckarschule Dienstag 19:00 - 20:30 C-Jugend Denis Cebulla
mannlich Jochen WoéBner
Alleensporthalle Donnerstag 18:00 - 19:30 C-Jugend Denis Cebulla
mannlich Jochen WoéBner
Waldorfhalle Dienstag 17:30 - 19:00 D-Jugend Mark Wangler
mannlich
Alleensporthalle Donnerstag 17:30 - 19:00 D-Jugend Mark Wangler
mannlich

... immer fiir
mich da

Deutenberg 2 Mittwoch 20:30 - 22:00 Damen Fabian Bertsche
Michael Schmid
Deutenberg 2 Freitag 20:30 - 22.00 Damen Fabian Bertsche
Michael Schmid
Deutenberg 2 Mittwoch 19:00 - 20:30 A-Jugend Fabian Bertsche
weiblich Michael Schmid
Hoptbiihl Donnerstag 20:30 - 22:00 A-Jugend Fabian Bertsche
weiblich Michael Schmid
Waldorfhalle Dienstag 19:00 - 20:30 B-Jugend Thomas Ganter
weiblich
Alleensporthalle Mittwoch 19:00 - 20:30 B-Jugend Thomas Ganter
weiblich
Alleensporthalle Dienstag 17:30 - 19:00 C-Jugend Dieter Forelle
weiblich Christian Mayer
Alleensporthalle Mittwoch 19:00 - 20:30 C-Jugend Dieter Forelle
weiblich Christian Mayer
Alleensporthalle Dienstag 17:30 - 19:00 D-Jugend Gerald Biamont
weiblich Marko Kokanovic
Deutenberg 1 Mittwoch 17:30 - 19:00 D-Jugend Gerald Biamont
weiblich Marko Kokanovic
Deutenberg 1 Freitag 17:30 - 19:00 E-Jugend Sabrina Cosic
gemischt Alicia Schulz
Gartenschule Donnerstag 17:30 - 19:00 E-Jugend Simone Hoppstock
gemischt Thomas Kriiger

Felix Storr




Birl-Kauffmann

Energie

Suchen Sie nicht langer nach
lhrem Energieanbieter!

Tel. 07720 6924-300
Erhard Burk-Kauffmann GmbH

® Heizol e Diesel ® Erdgas e Strom

Neuffenstr. 27-29 - 78056 VS-Schwenningen www.buerk-kauffmann.de

Peter Schmid

TECHNISCHER BEDARF

Schrauben - Normteile - Kugellager - Kellriemen - Chemle - Preumativ - Hydraulll z

AN EU
(Pnfekﬂonierung von Hydrauhksch\au
ol

Steinkirchring 70 - 78056 VS-Schwenningen
Tel: 07720/97260 - Fax: 07720/972650
info@schmid-tb.de - www.schmid-tb.de

H&M
Produktionstechnik
GmbH

Der fertigungstechnische Problemléser
fir komplexe und groRe Werkstiicke

[ER!

H&M

Produktionstechnik GmbH

Tel.: 07720-9765-0
Fax.: 07720-9765-50

" info@hmpt.de
Konigsfeld - Wohnen am Kurpark CONenarden gl
Wohnen am Kurpark [0

=8RSSV RS S EAWRRAARIIGET | Bj.(EA) 21 | EEK-A | Unverls. Visualisierung

Elegante Eigentumswohnungen in bevorzugter Lage

| —

1- bis 4-Zi.-Eigentumswohnungen zwischen 42 m2 u. 123 m?

. , KfW Effizienzh@user 55
2- bis 4-Zi.-Dachgeschoss-Wohnungen von 79 m? bis 162 m?

Aufzug, TG-Stellpldtze, stufenlose Hauszugdnge, Hausmeister € 120.000 - zu 0.75% Zins
Gehobenes Ausstattungsniveau wie z.B. FuBbodenheizung &

. . . ) € 18.000,- Tilgungszuschuss
Bezug ab Ende 2022 mdaglich | Provisionsfreier Direkivertrieb

Infotel.: 07721 - 89 92 -0 | topbau-vs.de



proimmo-vs.de
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==PRO

Werte sind das Fundament einer Gesellschaft. Auf ihnen bauen wir unser Miteinander auf.
Und weil niemand Mauern so wirkungsvoll einreift, wie der Sport im Verein sagen wir, das Pro Immobilien-Team:
Danke TG SCHWENNINGEN fiir Giber 162 Jahre Wertevermittlung und die Publizierung im nunmehr 100. Turnblatt. Helm... ah, Hut ab!

Wir bieten lhnen:

i
— 1000 Weine aus aller Wel, ’
direkt ab Erzeuger
Présentservice, Y
Weinversand = ‘\
Weinstube mit groBer l‘ RN
Weinstube  Weinimpornt Weinkarte 9 UWeinstube + Weinimpoart :';._ 5 “ / J
BurkstraBe 17 BiirkstraBe 17 . ﬁ, : R
78054 VS-Schwenningen i 78054 VS-Schwenningen Vi :
Telefon 07720 /3 31 71 Welnproben naCh Telefon 07720 /3 31 71 ; ; a f
Fax07720/22884 Absprache Fax07720/2 2884 : EI = ,

e I [
WURTHNER PLUSSERVICE

inri ir einzelne Raume,
lhr Kom |efteinrichter fUr einze
dieFi/\/ohnung und das ganze Haus.




In der nun abgelaufenen Saison 2021 konnten wir den Sportbetrieb-
soweit behordlicherseits zugelassen- mit erfreulicher Teilnahme am
Training fortfiihren.

HERBERT MEY

LEICHTATHLETIK
Trainer

... Vielfaltig

1969 —1988
Leo Stellfeld, Hans Mehrens,
Dietmar Ajster, Kurt Jauch,
Manfred Hirsch, Kassierer
Richard Schiebel, Schriftfiihrer

1988
Wolfgang Schnekenburger,
kommissarischer Vorsitzender
Walter Mdller, 2. Vorsitzender
Angelika Mey, Schriftfiihrerin
Gunter Eib, Vermogensverwalter
Manfred Hirsch, Kassierer

1989-1991
Hansjérg Manz,
Vorstandssprecher
Hans-Joérg Haller, Walter Mulller,
Gabriele Wobcke,
VorstandeGnter Eib,
Vermdgensverwalter,
Manfred Hirsch, Kassierer.




Fantasie und Sport werden zu einer

CTSPC LU LS : Einheit. Musik bringt den Kérper in
= : Bewegung und Geschichten machen
Bewegungslandschaften lebendig.
So werden Schw@amme ganz schnell

SPORT IST.... zu Apfeln und Tiicher zu einem Laub-

) i haufen. Kinder im Alter von 4-6 Jahren

== €N A“ssﬂ\le“’h lernen ihren Kérper besser kennen,
zum Alltag

entwickeln koordinative und motor-
ische Fahigkeiten, die fiir jede weitere

e ER Sportart wichtig sind. Mit Spiel und
Jils A Bruae ~~ S EE . SpaB kénnen die Kinder sich austo-
DBEF ben. Die gemeinsamen sportlichen
DETC = * AL SHels Erfahrungen starken das Miteinander
und das Selbstvertrauen jedes einzel-

nen Kindes.

1991-1995
Hansjérg Manz,
Vorstandssprecher
Walter Miller, Gabriele Wobke,

Schwebebalken, Reck, Sprungpferd oder Bodenmatte sind die klassischen Vorstéinde Guinter Eib,
Gerate aus dem Turnen. Im Freestyle Turnen werden diese auch beturnt, Ma‘j{;°gﬁ:i;exfzzrer
aber manchmal wird aus den einzelnen Geraten ein ganzer Parcour. : '
Dann heiBt es klettern, springen, balancieren, sich trauen und vor
allem ausprobieren. Dadurch wird das Selbstvertrauen gestarkt und den =
Kindern wird gezeigt, dass durch Willenskraft auch eine schwere Aufgabe I
zu meistern ist. Auch der Spa3 an der Bewegung durch gemeinsame Spiele I n e r a sc u el
|

wie Schiffe versenken oder Schwanzchenfangi kommt nicht zu kurz.

In der Kinderballschule steht der Sport mit Ballen, vom Tischtennisball bis zum Medizinball,
in allen GréBen im Vordergrund. Egal ob Rennen oder Springen, ein Ball ist fast immer dabei.
Kinder von 3-6 Jahren kdénnen sich austoben und ausprobieren. Durch den Umgang mit dem
Ball werden Kinder ganzheitlich geférdert und gefordert und kénnen so auch in alle Ballsport-
abteilungen der Turngemeinde reinschnuppern. Durch gemeinsame Erfahrungen und gemein-
n atiol\a‘ sames Spiel werden die Kinder zu echten Teamplayern und haben zusammen Spa3 am Sport

inter und der Bewegung.
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KOOPERATION
MIT DER
VIVIDA BKK

»FIT VON KLEIN AUF*

ist ein Kooperationsprojekt der Betriebskrankenkasse
vivida bkk, dem Kindergarten vom Familien- und
Begegnungszentrum St. Elisabeth in der Adolph-
Kolping-Str. in Schwenningen und der Turngemeinde
Schwenningen.

Wissen und Methoden der Gesundheitsférderung
vermitteln.

Das Projekt ,,Fit von klein auf”, das von der vivida bkk
initiiert wurde, richtet sich an Kindergartenkinder und
vermittelt praxisnah und spielerisch Wissen und
Methoden aus den verschiedenen Bereichen

der Gesundheitsférderung. Es beinhaltet sechs wes-
entliche Bausteine: Bewegung, Erndhrung,
Entspannung, ,Mein Kérper 1+2“ und ,,Starke Kinder*.
Jeder Baustein besteht aus einer Schulung fiir die
Erzieher*innen, einem Elternabend, Aktionen mit den
Kindern und Eltern-Kind-Aktionen. Dabei sollen SpaB
und Freude am Umgang mit der eigenen Gesundheit
vermittelt werden. (Weiterfiihrende Infos zum Projekt
finden unter: https://www.perspektive-magazin.de/
gesundheitsfoerderung/).

Im Oktober 2020 fand im Kindergarten Familien-
und Begegnungszentrum St. Elisabeth eine Online-
Mitarbeiterschulung zum Thema Gesundheits-
férderung und Uber die positiven Auswirkungen von
Bewegung auf die Entwicklung im friihen Kindesalter.
Im Februar 2021 fand der Elternabend zum Thema
~Bewegungsférderung im Kindesalter” online statt,
auch wurden die Eltern Uber das Projekt informiert.
Zudem gab es zwei Eltern-Kind-Aktionen als
Onlinesportstunde, in Form einer Bewegungs-
geschichte.

Im Oktober 2021 konnte endlich die Sportstunde im
Kindergarten vom Familien- und Begegnungszen-
trum St. Elisabeth stattfinden. Frau Katja Blattmann
Ubernahm hier die Koordination fiir das Familienheim
und Frau Elena Tschiltschke die Organisation von
Seiten der vivida bkk. Sabrina Cosic von der TGS leitet
die Sportstunde, aufgeteilt in Gruppen durften ca.70
Kinder an einer Sportolympiade teilnehmen. Neben
Weitsprung und Zielwurf, gab es einen kleinen Parcour
und die Kinder durften sich mit Béllen und Reifen
ausprobieren. Nach einer anstrengenden Sportstunde,
die allen sehr viel SpaB machte, gab es eine Urkunde
fuir die Teilnahme und ein kleines Geschenk der vivida
bkk.

Wir danken als Verein der Betriebskrankenkasse vivida
bkk und dem Familien- und Begegnungszentrum St.
Elisabeth fiir das Vertrauen in uns.

KOOPERATION
KINDERGARTEN

' Villingen-Schwenningen

Die TGa
- S d,
Vin; ankt g
fi'i'rgs:' -schWe:::i: tadt
€ alljzip,.: . '9en
""'erstiliz::;he

Danke an die Kindertagesstitte
Hammerstatt:

Leitung: Frau Werner
Ansprechpartnerin: Frau Frau BloB

Danke an die Kindertagesstatte
Helene-Mauthe:

Leitung: Frau Biirkle-Wolf
Ansprechpartnerin: Frau Delic

Danke an die Kindergrippe
Elisabeth Kirschmann:

Leitung: Frau Brugger
Ansprechpartnerin: Frau Liman

mit ihren Eltern im gemeinsamen Sport schon
manch groB3e Hiirde in Angriff nehmen und
sich im Klettern, Hiipfen, Rollen, Rutschen
und Balancieren ausprobieren. Die Kinder
sollen hier schon friih erfahren, dass Sport
SpaB macht und gewinnen nebenbei Selbst-
vertrauen, lernen das Miteinander in einer
Gruppe und verbessern spielerisch ihre Koor-
dination und Motorik.

.Freiheit

1995 -1999
Hansjérg Manz,
Vorstandssprecher
Emmerich Jager, Walter Mdller,
Gabriele Wobke, Vorstande
Gunter Eib,
Vermdgensverwalter,
Sandra Bastian-Tuchscherer,
Kassiererin

Kontakt: Sabrina Cosic
sabrina.cosic@tg-schwenningen.de

Bewegung und viel SpaB fiir die Kleinen
zusammen mit Mama, Papa, Oma oder Opa.
Viele Ideen fur Kinder und Erwachsene um
sich in neuen Spielformen fur drinnen und
drauBen auszuprobieren.

Dienstag 15.00-16.30 Uhr
Mittwoch 14:30-15.30 Uhr
Freitag 15:30-17.00 Uhr

Jeweils immer in der Biirkturnhalle
in Schwenningen auBler in den
Schulferien.

1999 —2001
Gunter Eib,
Vorstandssprecher
Emmerich Jager, Walter Muller,
Vorstédnde Thomas Fichtel,
Vermdgensverwalter,
Gertraud Eib, Kassiererin

(fur ein Jahr) Ab 2002

Stephan Heinisch,

Kassierer

;«,-

SABRINA COSIC

ELTERN-KIND-TURNEN
Trainerin |



DER WOCHENPLAN SPORT IM KINDER UND JUGENDBEREICH

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

15.00-16.30 Uhr
Kinderballschule
3-6 Jahre
Biirkturnhalle

Kindersportcenter
5-7 Jahre
Hirschberghalle

16.45-18.15 Uhr
Freestyle Turnen
ab 7 Jahre
Biirkturnhalle

15.00-16.30 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
2-5 Jahre
Biirkturnhalle

16.45-17.45 Uhr
Kinderturnen
4-6 Jahre
Biirkturnhalle

18.00-19.30 Uhr
Freestyle Turnen
ab 10 Jahre
Bilirkturnhalle

14.00-15.30 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
2-5 Jahre
Biirkturnhalle

15.45-16.45 Uhr
Kinderturnen
4-6 Jahre
Biirkturnhalle

17.00-18.30 Uhr
Freestyle Turnen
ab 7 Jahre
Biirkturnhalle

15.00-16.00 Uhr
Kinderballschule
3-6 Jahre
Biirkturnhalle

16.30-17.30 Uhr
Kindersportcenter
5-7 Jahre
Deutenberghalle

17.30-19.00

Tischtennis

8-18 Jahre
Biirkturnhalle

15.30-17.00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
2-5 Jahre
Bilirkturnhalle

: 16.00-17.00 Uhr

FITNESS- UND GESUNDHEITSKURSE FUR ERWACHSENE

MONTAG

DIENSTAG

16.45-18.00 Uhr
Vinyasa Yoga

Gymnastikraum
Deutenberghalle

Gymnastikraum Waldeck

MITTWOCH

9.30 - 10.45 Uhr

Vinyasa Yoga

DONNERSTAG

FREITAG

18.00-19.00 Uhr
Functional Training
Waldeck

19.15-20.15 Uhr
Bodyweight Training
Waldeck

Complete Body Workout

18.45-20.00 Uhr

Gymnastikraum
Deutenberghalle

17.25-18.25 Uhr
Gesunde Faszien

Weniger Schmerzen
Gymnastikraum Waldeck

18.30-19.45 Uhr
Vinyasa Yoga

Gymnastikraum Waldeck

19.00-21.00 Uhr
Sommer Waldeckstadion
20.00-22.00 Uhr
Winter Blrkturnhalle
Manersport 55+

Wir alle kennen diese mehr oder weniger neuen Trends und Ubersehen vielleicht manchmal,
dass es schon die kleinen Dinge im Alltag und Leben sind die uns zu mehr Fitness,
mehr Beweglichkeit, innere Ruhe und einem gesunden Leben fiihren.

Dinge wie Routine in den Alltag bringen, auf eine gesunde Ernéhrung achten und vor allen Dingen
sich gemeinsam zum Sport treffen. Wir im Verein verstehen unsere Kursangebote nicht nur als
Sport, sondern setzen uns auch inhaltlich mit unserem Angebot auseinander, achten auf
Qualitat, begegnen unseren Teilnehmern/-innen auf einer emotionalen Ebene, wir sind vor Ort
und schéatzen das Miteinander. Daraus entsteht fir uns als Verein eine Verantwortung die wir
gerne annehmen und mit unseren Trainern/-innen und Angeboten erfillen méchten.

In unseren Kursen in kleinen Gruppen finden unter qualifizierter Anleitung neben dem Sport
auch ein soziales und emotionales Miteinander statt. Gerne nehmen sich die Trainer/-innen
Zeit fur personliche Gespréache und beantworten Fragen, auch auBerhalb der Trainingsstunde
z.B. per Telefon.

Erleben Sie bei uns einen ganzheitlichen Mix der aktuellen Fitnesstrends. Abwechslungsreich
und effektiv. Je besser die Bewegung im Alltag verankert ist, je fitter der Kérper desto
besser lasst es sich Leben.

Trainieren Sie Korper und geistige Beweglichkeit nach Lust und Laune. Fur einen starken
Rucken, mehr Fitness oder bessere Koordination — suchen Sie sich einen Kurs aus zu

dem Sie am meisten Lust haben.

Far Fragen stehen wir Ihnen immer gerne zur Verfliigung.
Ursula Bruder 01 62 / 867 91 91

Willkommen in der Turngemeinde 1859 Schwenningen e.V.

-..= Darrierefrei

2003-2009
Gunter Eib,
Vorstandssprecher
Herbert Mey, Bernd Rothbauer,
Vorsténde
Thomas Fichtel,
Vermdgensverwalter
Stephan Heinisch,
Kassierer

Kurskosten je 10er-Karte:

Yoga Mitglieder 60,- €/Nichtmitglieder 80,- €

Faszien Training, Pilates, Functional+Bodyweight Training Mitglieder 37,- €/Nichtmitglieder 80,- Euro

Fitnessgymnastik Frauen 55+, Mannersport 50+, Complete Body Workout + Fit Mix fir Mitglieder frei, Nichtmitglieder 80,- €

... mein Arzt




_ELKE
MULLER

Trainerin

Yoga ist mittlerweile ein fester Bestandteil des Angebots der TGS.

Gestartet mit einem Kurs zu Beginn 2018, sind es mittlerweile 3 x 3 regelmaBige Kurse jahrlich.

Eine groBe Nachfrage herrscht nicht nur bei den Frauen, sondern auch bei den Mannern.

Yoga hat sich etabliert!

Das ,Bewusst-Sein” fir Gesundheit und einen beweglichen Korper ist gewachsen.

Die Teiinehmerlnnen sind zu einer Gemeinschaft zusammen gewachsen und genieBen das Leben auch
mal gerne am Sommerfest. Neuzugénge werden schnell integriert und fuhlen sich gut aufgehoben.
Gerne bin ich auch auBerhalb des Kurses fur Fragen da.

Elke Miller
(Vinyasa Power Yogalehrerin AYA zertifiziert und Faszientrainerin)

Fit sein und fit bleiben-
ein Leitfaden unserer Gruppe.

Und hierbei werden wir hervorragend unter-
stlitzt durch unsere Trainerin
Irmtraud Dufner.

Da lange Zeit kein Hallentraining moglich war,
haben wir uns zu Spaziergangen / Walking
getroffen.

Beim Spaziergang im Schwenninger Moos
Ubten wir das ,,Waldbaden®. Kurzzeitig wort-
los gehen, nur die Natur betrachten, bewusst
einatmen und DUfte wahrnehmen, so die Natur
neu entdecken.

Fir alle Teilnehmer eine neue, schdne Er-
fahrung.

Das Sonnenblumenfeld bei den Bertholdshéfen
von Familie Wildi erfreute uns unterdessen
wieder mit seiner Pracht und Schonheit.

Ort: Turnhalle Friedensschule
Zeit: Mi. 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Nach langen Monaten des sportlichen Stillstandes
durch Corona durften wir dann unser erstes

Training in der Sporthalle am 15.09.21 durchfiihren.
Alle Teilnehmer der Gruppe sind vollstandig geimpft,
und so konnten wir mit viel Freude und Elan
durchstarten, unter Beachtung samtlicher Vorgaben
und Verordnungen. Die rege Teilnahme an der ersten
Ubungsstunde, nur 3 Mitglieder fehlten wegen Urlaub,
machte deutlich was in den vergangenen Monaten u.a.
vermisst wurde.

Den Gedankenaustausch und die gesellige Runde nach
dem Training konnten wir wieder voll ausschépfen.

Und mit Bedauern haben wir an das abgesagte Girillfest
und den Jahresausflug gedacht. Aber unser Blick geht
vorwarts, wir planen diese Veranstaltungen 2022
nachzuholen.

Fest im Terminkalender haben wir fir dieses Jahr noch
unsere Weihnachtsfeier am 15.12.2,
wie immer im Café Hildebrand.

Neue Mitglieder sind in unserer Gruppe herzlich
willkommen.

Ansprechpartner:
Angelika Pfaff

Tel. 07720 - 3 39 82,
w.a.pfaff@t-online.de
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Nachruf

Die Turngemeinde 1859 Schwenningen e.V.
trauert um ihr langjéahriges Mitglied

Angelika Lucia Mey

Mehr als 60 Jahre war sie unserer Turngemeinde
eng verbunden. Viele Jahre war sie aktive und

erfolgreiche Handballspielerin in der e
Damenhandballmannschaft. In den 1980er s Po RT M u L L E R
Jahren war sie verantwortlich flr das

Turnblatt und tGbernahm lange Zeit die

Funktion der Schriftflihrerin im Verein. O N I_I N E S |—| O P

Bei vielen Veranstaltungen des Vereins Die Turngemeinde 1859 Schwenningen e.V.
war sie eine tragende Hilfe. trauert um ihr langjahriges Mitglied

Wir wirdigen ihre Verdienste und werden ihrer
immer in Ehren gedenken.

Ursula Preidel

SPORT MULLER -

R T

Mehr als 34 Jahre war sie unserer Turngemeinde
eng verbunden. Von 1984 bis 2002 leitete sie die
Geschaftsstelle, damals noch in ihrer Wohnung.
Seit 1997 war sie viele Jahre Sprecherin des
Altestenrates und hat in dieser Funktion das
monatliche Treffen der Senioren und somit einen
starken Zusammenhalt unter den Senioren SPORT MULLER
geschaffen. Am 27.05.2011 wurde sie
Ehrenmitglied.

Turngemeinde 1859 Schwenningen e.V.
Der Vorstand

SPORT MULLER

Wir wirdigen ihre Verdienste und werden ihrer
immer in Ehren gedenken.

Turngemeinde 1859 Schwenningen e.V.
Der Vorstand

id
2 A

Wir néhmen Abschied

Unser gesamtes Sortiment
24 Stunden, /7 Tage die Woche
far Sie verfugbar.

L g

Siegfried Engelhardt  Mai 2021

Beate Belge : August 2021
Dr. Richard Wiehl August 2021 -
Ursula Preidel Oktober 2021 i S p (o) rt =-mMue I I er

Angelika Mey Oktober 2021 4
Volker Miiller November 2021 :
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thermomix

Kochst du
vor Begeisterung? ¥ INTERSPORT

Bist du kommunikativ und liebst es, zu kochen?
Dann haben wir die besten Zutaten fur deine Zukunft!

Begeistert?
Komme auch in mein Team.
Sarah Gleichauf

. . o o ‘,—— )
#irrsinnigesgeschmackserlebnis Mi

Telefon: 0162-4237915

ks sind'Zwar nur
Momente. Aber sie
dawern dein ganzes
Lelbemn,

o Mit den richtigen Mitteln
.’ |N I ERSWRT erreicht man jedes Ziel.
L ] ]
STA H L E Dein erstes sollte ein Besuch bei uns sein. Denn
wir bieten dir alles was nétig ist, um dich in
Sport Stahle Inh. Hansjorg Stahle - Friedrich-Ebert-Str. 12 - 78054 VS-Schwenningen deinem SpOI't zu verwirklichen. Eine grOBe Auswahl
Sport Stahle Inh. Hansjorg Stéhle - Rietst. 29 - 78050 Villingen-Schwenningen an Marken' einen umfassenden Service sowie

00 00 0000000000000 OCOCEOGEONOGNOGNOGNONONONONONONONONONONONONOIOPO
Mitglied kénnen Sie jederzeit werden.

Den Mitgliedschaftsantrag erhalten Sie in unserer
Geschaftsstelle oder dem Trainer/-n der Sportstunde.

ZUSATZBEITRAG FUR
KOSTENINTENSIVE ABTEILUNGEN:

Rhythmische Sportgymnastik, Fechten, Kinterturnen,
Kinderballschule

Sport Profimarkt Stahle KG - Schwenninger Str. 40 - 78073 Bad Diirrheim . . . .
praktische Tipps von Menschen, die wissen wovon

sie sprechen — auch in deiner Nahe.

) Aus Liebe zum Sport
Die Klindigung der Mitgliedschaft im Verein GEBUHR (PRO JAHR) 3 -
ist mit einer Frist von 1 Monat zum 31.12 des Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre: 72,00 Euro
Kalenderjahres mogllch Erwachsene: 108,00 Euro

' iftli ' 4 Familien: 180,00 E
Bitte schriftlich an die Geschéftsstelle senden. amiien uro
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KONTAKTDATEN
DES VEREINS

VORSTANDSCHAFT:

Fotografie
Grafik

Brotz Medien OHG
Neckarstraie 12
78056 VS-Schwenningen

Herbert Mey Christian Fritz 07720/9 7760
78056 VS-Schwenningen 78054 Villingen-Schwenningen
Telefon: 01 71 /2024 147 christian.fritz@tg-schwenningen.de

hc.mey@web.de

@ nulohaus
e KUTTER

¥

DACIA /| Neuffenstr. 7 - 78056 VS-Schwenningen
‘ Tel. (077 20)97 44 -0

www.renault-kutter.de

W l...g s

/&"-ﬁ'—‘

Joachim Thiele

78056 VS-Schwenningen
Telefon: 01 73 /98 64 809
joachim.thiele@kabelbw.de

Zwel ech
BANKVERBINDUNGEN: WEI ec te
Sparkasse Schwarzwald-Baar Volksbank Donau-Neckar eG

Konto: 1319707 Konto: 159140013

BLZ: 694 500 65 BLZ: 643 901 30

IBAN: DE0O5 6945 0065 0001 3197 07  IBAN: DE76 6439 0130 0159 1400 13
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n Folge uns auf @ Folge uns auf
Facebook =Jinstagram
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st e.mfach (

Sport macht stark und

‘ schafft Gemeinschaft.
v ilaitls die Region.

Semese | BEBW LBS”

Wenn’s um Geld geht
[

— Sparkasse
spk-swb.de Schwarzwald-Baar




